
E-tervise strateegia 2025-2030
Lisa 1

Tegevused ja vastutajad



1.
Loome tervishoiu- ja sotsiaalvaldkonnas töötavatele spetsialistidele 
inimese nõusolekupõhise ligipääsu terviseandmetele ja terviseplaanidele.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

2.
Loome spetsialistidele võimaluse näha inimese olulisemaid tervise- ja 
sotsiaalvaldkonna andmeid, tutvuda juhtumiplaanidega, koostada 
terviklikke terviseplaane ning teha meeskonnatööd nende elluviimiseks.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

3.
Toetame kaugteenuste arendamist (kaugjälgimist, diagnostikat, 
kaugteraapiat, triaaže, arstidevahelisi konsultatsioone jm) ja nende 
integreerimist raviteekondadesse.

Sotsiaalministeerium, Tervisekassa, TEHIK

4.
Loome võimaluse olemasolevate andmete alusel hinnata inimeste 
terviseriske ning segmenteerida populatsioon, et proaktiivselt osutada 
riskirühmadele tervishoiu- ja sotsiaalvaldkonna teenuseid.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

5.
Loome ühtse mõõdikute süsteemi sotsiaal-, tervise- ja haridusvaldkonna 
ning töötukassa jaoks, tagame kiire ja sujuva andmevahetuse tervise ja 
heaolu valdkondades.

Sotsiaalministeerium, SKA, TEHIK

TöösTegevuse seis: Plaanis algatada Riik loob võimalused, kuid ei loo lahendusi (oodatud erasektori panus) 

Inimkeskne tervishoid
Lõimime tervishoiu- ja sotsiaalvaldkonna 

Planeeritud tegevus Seis Vastutaja



1.
Arendame infrastruktuuri ja nõusolekuteenuse geeniandmetel põhinevateks 
skriininguteks, soovitusteks ja farmakogeneetika lahendusteks.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

2.
Loome tervikliku vaimse tervise seiresüsteemi, et toetada (digitaalse) 
eneseabi ja kaugteenuste kasutuselevõttu ning parandada teenuste 
kättesaadavust.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

3.
Arendame elusündmusteenuseid, nagu näiteks rasedus ja lapse sünd. Kõik 
loodavad teenused on kasutajasõbralikud ja ligipääsetavad.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

4.

Toetame terviseseisundi tõttu püsivat tuge vajavaid lapsi tervishoiu- ja 
sotsiaalvaldkonna personaalsete teenustega ning tagame valdkondadeülese
andmete kättesaadavuse teenuste tõhusamaks osutamiseks.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

TöösTegevuse seis: Plaanis algatada Riik loob võimalused, kuid ei loo lahendusi (oodatud erasektori panus) 

Inimkeskne tervishoid
Loome kasutajakeskseid teenuseid

Planeeritud tegevus Seis Vastutaja



1.
Loome patsiendile võimaluse sisestada terviseportaali kaudu oma 
terviseandmeid, täita küsimustikke ja esitada andmete parandamise 
taotlusi.

Sotsiaalministeerium, Tervisekassa

2.
Võtame laialdaselt kasutusele nõusolekuteenused ja patsiendi 
tahteavaldused.

Sotsiaalministeerium

3.
Loome nõuded ja võimaluse liidestada tervise infosüsteemiga turvaliselt ja 
inimese nõusoleku põhiselt sertifitseeritud koostalitusvõimelisi tervise- ja 
heaolurakendusi.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

4.
Toetame uute keskkonnariskide teadvustamist ja ennetusrakenduste 
loomist.

Sotsiaalministeerium

5.
Loome inimestele lihtsa võimaluse anda oma nõusolek teadustöödes ja 
kliinilistes uuringutes osalemiseks.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

TöösTegevuse seis: Plaanis algatada Riik loob võimalused, kuid ei loo lahendusi (oodatud erasektori panus) 

Inimkeskne tervishoid
Toetame inimest vastutuse võtmises oma tervise eest ja ennetustegevuses

Planeeritud tegevus Seis Vastutaja



1.
Liidestame digiregistratuuri terviseportaaliga ja loome 
radioloogiliste uuringute broneerimise võimaluse.

Tervisekassa, TEHIK

2.
Juurutame terviseportaali patsiendi hallatavad teavitused ning liidestame
terviseportaali ja tervisejuhtimise töölauale koostalitusnõuetele vastavad 
tervisevaldkonna tarkvaralahendused.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

3.
Integreerime terviseportaali personaalsed soovitused tervisekäitumise ja 
ennetustegevuse toetamiseks (k.a geeniandmetel põhinevad personaalsed 
teenused).

Tervisekassa, TEHIK

4.
Täiendame patsiendiandmeid pidevalt uute andmekategooriatega 
(nt tervisekäitumine, töövõimetus, töötervishoiukontroll, allergiaandmed, 
üldandmed jm). 

Sotsiaalministeerium, Tervisekassa, TEHIK

TöösTegevuse seis: Plaanis algatada Riik loob võimalused, kuid ei loo lahendusi (oodatud erasektori panus) 

Inimkeskne tervishoid
Laiendame terviseportaali terviseväravaks

Planeeritud tegevus Seis Vastutaja



Planeeritud tegevus Seis Vastutaja

1.

Viime eraldiseisvad peamised terviseinfosüsteemid üle modulaarsele
arhitektuurile, mis põhineb samal andmeplatvormil kui riiklik 
terviseinfosüsteem. See tagab tervishoius töötavatele spetsialistidele 
kiirema ja sujuvama ligipääsu kvaliteetsetele andmetele.

Tervisekassa, Sotsiaalministeerium, TEHIK

2.

Loome võimaluse iga retsepti väljastamisel lisada see patsiendi 
terviklikku ravimiskeemi, mis on ravimeeskonna liikmetele 
ajakohaselt kättesaadav. Loome haiglaravimite digiteerimise
võimaluse.

Tervisekassa, TEHIK

3.
Võtame kasutusele uusi otsusetugesid ning laiendame 
olemasolevate funktsionaalsust ja ligipääsetavust uutele 
kasutajatele, sh kiirabi ja õendusabi spetsialistidele ja apteekritele.

Tervisekassa, TEHIK

4.
Lisame tervisejuhtimise töölauale pidevalt uusi andmekategooriaid, 
nagu patsiendi üldandmed, allergiad, töövõimetus, töötervisekontrolli 
andmed jne.

Tervisekassa, Sotsiaalministeerium, TEHIK

5.
Lansseerime uue e-kiirabi lahenduse ning teeme kiirabi ja erakorralise 
meditsiini andmed tervishoiutöötajatele asjakohaselt 
kättesaadavaks.

Tervisekassa

Toetame tervishoius töötavaid spetsialiste

TöösTegevuse seis: Plaanis algatada Riik loob võimalused, kuid ei loo lahendusi (oodatud erasektori panus) 



1.

Tagame oluliste andmekategooriate säilitamise keskses tervise 
infosüsteemis või sellega koostalitusvõimelistes tervisevaldkonna 
infosüsteemides. Sotsiaalministeeriumi valitsemisala asutused ei küsi 
inimestelt samu andmeid korduvalt, lähtudes ühekordse kogumise 
põhimõttest.

TEHIK

2.
Kooskõlastatult teiste ministeeriumitega võtame eesmärgiks võimaldada 
andmete taotlemist teiseseks kasutuseks ühise menetluskeskkonna kaudu. 

Sotsiaalministeerium, TEHIK

3.

Toetame ühtsete rahvusvaheliste terviseandmete nomenklatuuri ja 
terminoloogia (nt SNOMED CT) kasutuselevõttu ja eestindamist. Juurutame 
terminoloogiajuhtimise süsteemi, kus on selgelt määratletud rollide, 
vastutuse ja mandaadi jaotus.

TEHIK

4.
Kirjeldame terviseandmed, tähistame nad andmestiku kvaliteedimärgisega ja 
teeme info andmekomplektide kohta kättesaadavaks Tervise ja Heaolu 
Infosüsteemide Keskuse teabekeskuses.

TEHIK

5.
Teeme isikustatud või isikustamata elektroonilised terviseandmed 
kättesaadavaks teiseseks kasutuseks ainult sertifitseeritud turvaliste 
andmepuuride kaudu.

Sotsiaalministeerium, TEHIK

TöösTegevuse seis: Plaanis algatada Riik loob võimalused, kuid ei loo lahendusi (oodatud erasektori panus) 

Andmete väärindamine

Planeeritud tegevus Seis Vastutaja



1.
Kaotame dubleerivad ja korrastame vasturääkivad õigusaktid ning 
lõpetame andmeväljade seadusandluse tasandil reguleerimise, alustades 
sotsiaalministeeriumi määrustest nr 53 ja 56.

Sotsiaalministeerium

2.
Loome õigusraamistiku, mis näeb ette terviseandmete kogumise ainult 

digitaalselt, ilma paberinõudeta, toetades nii ka üleminekut 
sündmuspõhisele andmevahetusele.

Sotsiaalministeerium

3.
Loome kolmandatele osapooltele tasulise võimaluse nõusolekuteenusega 
liidestumiseks.

Sotsiaalministeerium

4.
Viime Eesti õigusaktid vastavusse Euroopa terviseandmeruumi 
määrusega, lähtudes Eesti inimeste, tervishoius töötavate spetsialistide ja 
erasektori huvidest. 

Sotsiaalministeerium

TöösTegevuse seis: Plaanis algatada Riik loob võimalused, kuid ei loo lahendusi (oodatud erasektori panus) 

Innovatsiooni toetamine ja paindlik õigusruum

Planeeritud tegevus Seis Vastutaja
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